
 
NZOZ "Centrum" Klaudiusz Such

Krakowska 10, Dębica
+48 515 041 759

 
 

SOLGAR Witamina C 500 mg do ssania smak żurawina-
malina, 90 pastylek
 

Cena: 83,13 zł

Opis słownikowy

Dawka 500 mg

Opakowanie 90 pastylek

Postać pastylki do ssania

Producent SOLGAR POLSKA SP. Z O.O.

Rejestracja

Substancja
czynna

Witamina C

Opis produktu
 

Witamina C 500 mg do ssania firmy Solgar, to propozycja nawet dla najbardziej wymagających. Naukowcy opracowali bowiem formułę
składającą się z trzech form chemicznych witaminy C, które znamy z naturalnych produktów. Aby jak najwierniej odtworzyć organiczne
środowisko witaminy C, w każdej pastylce znalazła się jeszcze acerola i dzika róża. Stwarza to dobre warunki do uzupełniania innych
cennych składników np. flawonoidów. Kolejnym naturalnym składnikiem są sproszkowane czerwone buraki. Pastylki mają ponadto
pyszny smak żurawinowo – malinowy.

Forma pastylek do ssania sprawia, że naszą witaminę C możemy potraktować jak smaczny dodatek po posiłku. Docenią ją także osoby,
które mają kłopoty z przełykaniem (np. osoby starsze).

Właściwości witaminy C
Witamina C pomaga w:

ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym,
prawidłowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidłowego funkcjonowania naczyń krwionośnych, kości, chrząstki,
dziąseł, skóry, zębów,
prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego i odpornościowego,
utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych,
regeneracji zredukowanej formy witaminy E,
utrzymaniu prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego w trakcie intensywnych ćwiczeń fizycznych i po nich.
Korzystne działanie występuje w przypadku - spożywania 200 mg witaminy C dziennie powyżej zalecanej dziennej dawki
witaminy C.

Ponadto witamina C:

przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego oraz zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia,
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zwiększa przyswajanie żelaza.

Dawkowanie:
Porcja zalecana do spożycia w ciągu dnia: osoby dorosłe jedna (1) pastylka dziennie – ssać po posiłku lub według wskazań lekarza.

Ostrzeżenia i ważne informacje:
Nie przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie jest substytutem zróżnicowanej diety.
Kobiety w ciąży, matki karmiące oraz osoby zażywające leki lub chore, powinny przed zażyciem preparatu skonsultować się z lekarzem.
Zrównoważona dieta oraz zdrowy styl życia są ważne.
Produkt bezglutenowy.
Nie zawiera: pszenicy, produktów mlecznych, soi, drożdży, sztucznych substancji przedłużających trwałość, sztucznych aromatów i
barwników.

Skład:
Porcja zalecana do spożycia w ciągu dnia (1 pastylka) zawiera:

Witamina C (L-askorbinian sodu, kwas L-askorbinowy, L-askorbinian wapnia) – 500 mg (625% RWS*)
Acerola – sproszkowany ekstrakt z owoców (4:1) – 10 mg
Dzika róża – sproszkowane owoce – 4 mg

*RWS – Referencyjna Wartość Spożycia

Składniki:
sacharoza, witamina C (L-askorbinian sodu, kwas L-askorbinowy, L-askorbinian wapnia), fruktoza, substancja wypełniająca: celuloza;
maltodekstryna, substancja wypełniająca: ksylitol, substancje przeciwzbrylające: kwasy tłuszczowe (roślinne), naturalny aromat,
substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu; sproszkowane czerwone buraki, substancje przeciwzbrylające: sole magnezowe
(roślinnych) kwasów tłuszczowych, substancje wypełniające: guma ksantanowa, guma arabska; naturalny aromat żurawinowo
-malinowy, acerola – sproszkowany ekstrakt z owoców (4:1), substancja wypełniająca: hydroksypropylometyloceluloza, emulgator:
karagen; dzika róża – sproszkowane owoce.
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