3T ; NZOZ "Centrum” Klaudiusz Such

Krakowska 10, Debica

cenlrum +48 515 041 759
SOLGAR Spirulina 750 mg, 80 kapsutek

Cena: 87,97 zt

Opis stownikowy

5L Dawka 750 mg
Sinea A 1947
SPIRUL[NA Opakowanie 80 kapsutek
¥
750 mg Postaé kapsutki
i oL Producent SOLGAR POLSKA SP. Z 0.0.
NIE ZAWIERA 5K RORI, S0DU | CUKRGW 3.
Rejestracja
_ SUPLEMENTDIETY
Substancja Spirulina
czynna

Opis produktu

Spirulina to potoczna nazwa kilku gatunkéw prostych, posiadajacych zdolno$¢ do fotosyntezy bakterii, nalezacych do typu
cyjanobakterii (tac. Cyanobacteria). Stosowane sg one w suplementach diety ze wzgledu na zawarto$¢ makro- i mikrosktadnikéw
odzywczych. W preparacie Solgar Spirulina 750 mg wykorzystujemy gatunek Arthrospira platensis, sktadnik ten posiada certyfikat
produkcji ekologicznej uznawany przez Unie Europejska.

60-70% suchej masy spiruliny to biatko, zawierajgce petng palete niezbednych aminokwaséw. Oprocz biatka w spirulinie znajdziemy
takze lipidy (5-10% suchej masy), z ktérych najwazniejsze to kwas y-linolenowy, linolowy i oleinowy. Ponadto obecne sg w niej kwasy
nukleinowe, witaminy (gtéwnie B12), karotenoidy czy mineraty (zelazo, wapn, fosfor)'.

Spirulina wspiera kontrole masy ciata, aktywnos¢ jelit, wspomaga funkcje uktadu odpornosciowego, wspomaga w przypadku zmeczenia,
dodaje energii i witalnosci oraz pomaga utrzymacé prawidtowy poziom glukozy.

"Nutr Hosp. 2015;32(1):34-40.

Dawkowanie:
Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia: osoby doroste cztery (4) kapsutki dziennie, najlepiej w trakcie positku lub wedtug wskazan
lekarza.

Ostrzezenia i wazne informacje:

Nie przekraczac porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie jest substytutem zréznicowanej diety. Zréwnowazona
dieta oraz zdrowy styl zycia sg wazne.

Kobiety w cigzy, matki karmigce oraz osoby zazywajace leki lub chore powinny przed zazyciem skonsultowac sie z lekarzem.

Produkt bezglutenowy.

Nie zawiera: pszenicy, produktdéw mlecznych, drozdzy, sztucznych substancji przedtuzajgcych trwatos¢, aromatéw, barwnikéw, soi i
substancji stodzgcych.

Sktad:
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Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia (4 kapsutki) zawiera:
e Spirulina (Arthrospira platensis)* — 3000 mg

Sktadniki:
Spirulina (Arthrospira platensis)*, substancja glazurujgca: hydroksypropylometyloceluloza, substancja wypetniajgca: celuloza; koncentrat
ryzowy (Oryza sativa)*, ekstrakt ryzowy — mieszanka (ekstrakt z otrebdw ryzowych*, tuski ryzowe*, olej stonecznikowy*), substancja

przeciwzbrylajgca: guma arabska*.

* sktadnik posiada certyfikat produkcji ekologicznej uznawany przez UE
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