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SOLGAR Folian (Metafolin) 400 mcg, 50 tabletek

Cena: 58,32 zt
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Opis stownikowy

o Dawka 400 mcg
Linoe N 1947

FOLIAN Opakowanie 50 tabletek

[MEtamh“q Posta¢ tabletki
Producent SOLGAR POLSKA SP. Z 0.0.
Rejestracja
Substancja Folian
czynna

Opis produktu

Produkt zawiera folian w postaci L-metylofolianu wapnia (Metafolin®). Metafolin® jest forma folianu bioréwnowazng z folianem
wystepujgcym w warunkach naturalnych. L-metylofolian (L-5-MTHF) jest formg foliandw wystepujgcych w zywnosci, natomiast
Metafolin® to po prostu sél wapniowa tego zwigzku. Metafolin® wykazuje dobrg przyswajalnos$é w poréwnaniu z powszechnie
stosowanym w suplementach diety kwasem foliowym. Jest tez polecang forma folianu dla oséb dotknietych polimorfizsmem MTHFR —
zmiany genetycznej, ktéra utrudnia prawidtowa przemiane w organizmie kwasu foliowego pochodzacego z diety lub suplementéw*.

*Toxicology Reports 6 (2019) 1018-1030.
Dawkowanie:

Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia: osoby doroste jedna (1) tabletka dziennie, najlepiej w trakcie positku lub wedtug wskazan
lekarza.

Ostrzezenia i wazne informacje:

Nie przekracza¢ porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie jest substytutem zréznicowanej diety.

Kobiety w cigzy, matki karmigce oraz osoby zazywajgce leki lub chore powinny przed zazyciem skonsultowac sie z lekarzem.
Produkt bezglutenowy. Nie zawiera: pszenicy, soi, drozdzy, produktéw mlecznych, sztucznych substancji przedtuzajgcych trwatosg,
substancji stodzgcych, aromatéw i barwnikéw.

Sktad:
Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia (1 tabletka) zawiera:

¢ Folian (L-metylofolian wapnia, Metafolin®) — 400 pg (200% RWS*)
*RWS — Referencyjna Wartos$¢ Spozycia

Sktadniki:
substancje wypetniajgce: mannitol, celuloza; substancja przeciwzbrylajaca: (roslinne) kwasy ttuszczowe, dwutlenek krzemu; guma
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celulozowa, folian (L-metylofolian wapnia, Metafolin®), substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe (roslinnych) kwaséw
ttuszczowych.
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