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Opis produktu

Pregna START to suplement diety, opracowany z myslg o kobietach planujacych cigze. Zawiera kompozycje starannie dobranych
sktadnikéw odzywczych, dla przysztych mam przed planowanym poczeciem, w tym kwas foliowy, witamine D i jod rekomendowane
przez Polskie Towarzystwo Ginekologiczne (PTG). Wedtug ekspertéw PTG zapewnienie odpowiedniej ilosci witamin i mikroelementéw
przed cigza ma pozytywny wptyw na rozwdj ptodu i zdrowie matki',

Zastosowanie:
Kobiety planujace cigze.

Dziatanie:

Skfadniki suplementu diety Pregna START petnig wiele istotnych funkcji w organizmie. Pregna START zawiera dwa Zrédta kwasu
foliowego, w tym L-metylofolian wapnia — aktywna, tatwo i szybko przyswajalng forme folianéw. Uzupetniajace spozycie kwasu
foliowego zwieksza poziom foliandw u matki. Niski poziom folianéw u matki jest czynnikiem ryzyka rozwoju wad cewy nerwowej u
rozwijajaceqo sie ptodu 2. Istnieje wiele czynnikdw ryzyka rozwoju wad cewy nerwowej i zmiana jednego z nich moze wywieraé
korzystny wptyw lub nie. Kwas foliowy wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego przysztej mamy oraz bierze udziat
w procesie podziatu komaérek. Witamina D pomaga w prawidtowym wykorzystywaniu wapnia i fosforu przez organizm kobiety. Cynk,
zawarty w preparacie Pregna START, pomaga w utrzymaniu prawidtowej ptodnosci i prawidtowych funkgji rozrodczych. Cholina pomaga
w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny. Witamina B12 przyczynia sie do utrzymania wtasciwego metabolizmu
energetycznego oraz pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i odpornos$ciowego. Witamina B6 przyczynia sie do
regulacji aktywnosci hormonalnej. Kwas foliowy, witaminy B6 i B12 biorg udziat w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu
homocysteiny.

Zalety produktu:

* Rekomendowane sktadniki o udowodnionym dziataniu: kwas foliowy, witamina D i jod.

* Zawiera kompozycje starannie dobranych sktadnikéw odzywczych dla przysztych mam przed planowanym poczeciem, w tym
kwas foliowy, witamine D i jod, cynk, choline, witamine B6 oraz witamine B12

® Zawiera dwa Zrddta kwasu foliowego, L-metylofolian wapnia — aktywna, tatwo i szybko przyswajalng forme folianéw

* Mata, tatwa do potkniecia tabletka
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