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Opis produktu

Pregna PLUS® to suplement diety, zawierajacy starannie dobrany zestaw sktadnikéw odzywczych w ilosciach dostosowanych do
potrzeb kobiet w cigzy.

Preparaty marki Pregna wytwarzane sg w zaktadach farmaceutycznych, posiadajgcych certyfikat GMP. Weryfikowane sg pod wzgledem
zawartosci substancji czynnych, alergendw, czystosci mikrobiologicznej oraz pochodzenia surowcéw, aby byty jak najwyzszej jakosci.

Wsréd sktadnikéw, ktérych pozytywny wptyw jednoznacznie udowodniono znajduje sie kwas foliowy, wielonienasycone kwasy
tluszczowe, zelazo, jod i witamina D'. Preparat zawiera dobrze przyswajalne zelazo w formie diglicynianu zelaza (I). Ponadto sktad
produktu Pregna PLUS® zostat wzbogacony o MetaPregnaFolic® (L-metylofolian wapnia), sktadnik, ktory jest biologicznie dostepng
forma folianu, dzieki czemu jest fatwiej i szybciej przyswajany.

Pregna PLUS® zostat opracowany wg standardéw Evidence Based Medicine. Pomaga uzupetni¢ diete w witaminy i sktadniki mineralne
o udowodnionym dziataniu.

Zawiera skfadniki rekomendowane przez Polskie Towarzystwo Ginekologiczne:
kwas foliowy, zelazo, jod, witamine D i DHA z rodziny omega-3.

Sktadniki suplementu diety Pregna PLUS® petnig wiele istotnych funkcji w organizmie, ktére w sposéb fizjologiczny wptywajg na
prawidtowy przebieg cigzy. Uzupetniajace spozycie kwasu foliowego zwieksza poziom folianéw u matki. Niski poziom folianéw u matki
jest czynnikiem ryzyka rozwoju wad cewy nerwowej u rozwijajacego sie ptodu?. Istnieje wiele czynnikéw ryzyka rozwoju wad cewy
nerwowej i zmiana jednego z nich moze wywieraé korzystny wptyw lub nie. Zelazo

bierze udziat w procesie podziatu komdrek oraz pomaga w produkcji czerwonych krwinek. Dodatkowo Zelazo i kwas foliowy w sposéb
korzystny

wptywajg na prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego przysztej mamy. Witamina D pomaga w prawidtowym
wykorzystywaniu wapnia i fosforu przez organizm kobiety. Zrodtem DHA w produkcie jest wysoko oczyszczony olej z ttustych ryb
morskich, otrzymywany technologig Pure MaxTM.

Zgodnie ze stanowiskiem Polskiej Grupy Ekspertéw w sprawie suplementacji DHA i innych kwaséw ttuszczowych omega-3 w populaciji
ciezarnych i karmigcych piersig zaleca sie suplementacje DHA w celu zapewnienia prawidtowych zasobdéw tego sktadnika w organizmie
matki i zapewnienia prawidiowej jego dystrybucji do ptodu®.
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Do czasu porodu dziecko pobiera niezbedne ilosci DHA z organizmu matki, po porodzie nowo narodzone dziecko otrzymuje je wraz z jej
pokarmem.

Zalety produktu:

* Rekomendowane przez PTGIP sktadniki o udowodnionym dziataniu

* Zawiera wyfacznie 5 najwazniejszych i zalecanych kobietom w cigzy sktadnikéw, w tym witamine D w ilogci 2000 IU'

e Zawiera 2 formy kwasu foliowego, w tym biologicznie dostepng forme folianu — L-metylofolian wapnia, ktéra jest tatwiej i
szybciej przyswajana

® Zawiera fatwo przyswajalng forme zelaza — diglicynian zelaza (1)

* Pierwszy najczesciej kupowany suplement diety dla kobiet w cigzy®

* Mata, tatwa do potkniecia kapsutka

* Wysokiej jakosci olej otrzymywany technologig PureMax™

Dawkowanie:
Zalecana dzienna porcja: 1 kapsutka

Przechowywanie:
Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu. Przechowywaé w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Prowadzenie zdrowego trybu zycia i stosowanie
zbilansowanej diety jest niezbedne dla zachowania prawidtowego stanu zdrowia. Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w
ciggu dnia.

Produkt przeznaczony dla oséb dorostych

Sktad:
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