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Pirolam leczniczy lakier do paznokci, 4 g

PIROLAM® Cena: 59,80 zt

LAKIER

Ciclopiroxum

80 mg/g Opis stownikowy

lakier do paznokci

niczy Dawka 80 mg/g
Marka Pirolam
Opakowanie 44
Postaé lakier do paznokci
Producent MEDANA PHARMA SPOtKA AKCYJNA
g3 g Rejestracja Lek

Substancja Cyklopiroks
czynna

Opis produktu

O ile lekarz nie zaleci inaczej, Pirolam Lakier stosujemy:

VAR od 2. od 3.
miesiqgcu miesigca miesiqgca

—O0— 00— 00—

co 2. dzieni 2 razy w tygodniu 1 raz w tygodniu

Co to jest lek Pirolam Lakier i w jakim celu sie go stosuje?

Pirolam Lakier, lakier do paznokci leczniczy, jest lekiem przeciwgrzybiczym do stosowania miejscowego na paznokcie w przypadku
grzybicy paznokci. Zawarta w leku substancja czynna - cyklopiroks, przenika przez ptytke paznokcia i dziata przeciwgrzybiczo na grzyby
powodujgce grzybice paznokci.
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Grzybica paznokci wystepuje na powierzchni lub pod ptytkg paznokciowa. Paznokcie stajg sie pogrubiate, matowe, przebarwione (biate,

76tte lub brgzowe), grube i tamliwe, pod ich wolnym brzegiem moze dochodzi¢ do nagromadzenia mas rogowych. Moze nastapic¢
rozwarstwienie ptytki paznokciowej, paznokie¢ moze zosta¢ zniszczony.

Pirolam Lakier, lakier do paznokci leczniczy, jest przeznaczony do leczenia tagodnych i umiarkowanych postaci grzybicy, obejmujgcych
mniej niz 50% powierzchni paznokcia i maksymalnie 4 z 10 paznokci.

W przypadku watpliwosci, przed zastosowaniem leku nalezy zwréci¢ sie po porade do lekarza.
Aby zapobiec rozwojowi grzybicy paznokci nalezy:

* pilnowac, aby dtonie i stopy zawsze byty czyste i suche (osoby z nadmierng potliwoscia stop powinny stosowac zasypki
wchtaniajgce wilgo¢ oraz czesto zmieniaé skarpety i buty),

doktadnie osuszac przestrzenie miedzy palcami po kazdym myciu stop;

uzywac osobnego recznika (najlepiej jednorazowego) oraz korzystac tylko z osobistych przyboréw do pielegnacji paznokci (po
kazdym uzyciu nalezy je zdezynfekowac lub uzywac jednorazowych);

obcinaé prosto paznokcie;

w przypadku grzybicy stép nosi¢ zawsze czyste i suche skarpetki (najlepiej bawetniane) oraz przewiewne obuwie, a takze
wietrzy¢ buty po kazdym zatozeniu;

uzywacé wytgcznie obuwia nie noszonego przez inne osoby;

nie chodzi¢ boso w miejscach publicznych (np. baseny, sauny, osrodki sportowe);

korzysta¢ z ustug pedicure tylko w sprawdzonych miejscach, gdzie narzedzia sg odpowiednio dezynfekowane;

unika¢ skaleczen skoéry podczas samodzielnie wykonywanego pedicure;

unikac jakichkolwiek urazéw ptytki paznokciowe;.

Czynniki ryzyka wystgpienia grzybicy paznokci:

wiek powyzej 65 lat;

cukrzyca;

grzybica wystepujgca w innym miejscu, np. skora;
otytos¢;

nadmierna potliwos¢;

zaburzenia krgzenia w dtoniach i stopach;
zaburzenia odpornosci.

Przeciwwskazania:
Kiedy nie stosowac leku Pirolam Lakier

* Jesli pacjent ma uczulenie na cyklopiroks lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikdw tego leku.
* Leku nie stosowac u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.

Sposoéb uzycia:
Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Lek jest przeznaczony do stosowania miejscowego na paznokcie.
Lek moze by¢ stosowany wytgcznie u dorostych.

Przed rozpoczeciem stosowania leku Pirolam Lakier:
Przed rozpoczeciem leczenia nalezy zaopatrzy¢ sie w:

e preparat dezynfekujgcy na bazie alkoholuy,

e tekturowe pilniki jednorazowe do paznokci,

* kosmetyczny zmywacz do paznokci.
Zaleca sig, aby przed rozpoczeciem leczenia lekiem Pirolam Lakier usung¢ mozliwie jak najwiekszg czes¢ zmienionej chorobowo
powierzchni paznokcia za pomocg nozyczek, obcinacza lub pilnika do paznokci. Po kontakcie z chorymi paznokciami uzyte narzedzia

nalezy zdezynfekowag, a jednorazowe nalezy wyrzucié.

Sposdb stosowania:
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1. Stopy badz rece umy¢ wodg z mydtem i doktadnie osuszy¢ (najlepiej jednorazowym recznikiem).

2. Za pomocg jednorazowego pilnika delikatnie opitowa¢ wierzchnig warstwe ptytki paznokciowej. Za kazdym razem nalezy usuwacé
mozliwie najwiecej czesci chorego paznokcia. Uwaga! Po uzyciu pilnik nalezy wyrzucié!

3. Przetrze¢ ptytke paznokciowg wacikiem nasgczonym preparatem dezynfekujgcym na bazie alkoholu.

4. Lakier nalezy naniesé rownomiernie pedzelkiem na zmieniong chorobowo ptytke paznokciowg i pozostawi¢ do wyschniecia.

|
-

Nie stosowac na ptytke paznokciowg produktéw kosmetycznych (np. lakiery ozdobne, odzywki do paznokci) lub sztucznych paznokci.
Po uzyciu lakier nalezy szczelnie zamkna¢, aby zapobiec wysychaniu roztworu.
Nalezy unikac rozlewania lakieru na gwint szyjki butelki, aby zakretka sie nie przyklejata.

Zalecana dawka:

Przez pierwszy miesiac leczenia cienkg warstwe lakieru nalezy naktada¢ na zmieniony chorobowo paznokie¢ co drugi dzien. Zapewnia
to nasycenie paznokcia substancjg czynna.

W drugim miesigcu leczenia stosowanie lakieru mozna ograniczy¢ do dwdch razy w tygodniu, a od trzeciego miesigca stosowac raz w
tygodniu.

W catym okresie leczenia nalezy

® raz w tygodniu zmy¢ catg warstwe lakieru kosmetycznym zmywaczem do paznokci, aby zapewni¢ wtasciwe wnikanie substancji
czynnej
¢ przed kolejnym natozeniem lakieru opitowac jednorazowym pilnikiem ptytke paznokciowa (po uzyciu pilnik nalezy wyrzucic).

W przypadku uszkodzenia lub starcia warstwy lakieru w trakcie leczenia wystarczy polakierowac¢ odstoniete miejsca.
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Czas trwania leczenia:
Leczenie grzybicy to proces dtugotrwaty. Czas leczenia zalezy od czynnikéw indywidualnych, przede wszystkim od szybkosci wzrostu

ptytek paznokciowych i ciezkosci zakazenia grzybiczego. Leczenie paznokci dtoni trwa Srednio 6 miesiecy, a paznokci stép nawet do 12
miesiecy.

Leczenie nalezy kontynuowac¢ do czasu odrosniecia zdrowego paznokcia. Terapia jest skuteczna, gdy po kilku tygodniach leczenia
widoczny jest zdrowy odrost paznokcia. Czas wzrostu paznokcia jest rézny dla paznokci dtoni i stép i wynosi odpowiednio okoto 4 mm
na miesigc dla paznokci dtoni oraz 1-2 mm na miesigc dla paznokci stop.

Zaleca sie stosowanie lakieru nie krécej niz 3 miesigce w przypadku grzybicy paznokci dtoni i nie krocej niz 6 miesiecy w przypadku
grzybicy paznokci stop.
Nie nalezy stosowac lakieru Pirolam Lakier dtuzej niz przez 6 miesiecy bez konsultacji z lekarzem.

Pominiecie zastosowania leku Pirolam Lakier:
W przypadku pominiecia zastosowania leku, nalezy jak najszybciej pomalowa¢ zmieniony chorobowo paznokie¢ i kontynuowac
stosowanie leku wedtug wskazéwek podanych w punkcie 3. (Jak stosowac lek Pirolam Lakier).

W przypadku uszkodzenia lub starcia warstwy lakieru w trakcie leczenia wystarczy polakierowac¢ odstoniete miejsca.

Przerwanie stosowania leku Pirolam Lakier:

Jezeli leczenie zostanie przerwane zanim paznokie¢ (paznokcie) beda wyleczone lub prawie wyleczone, zakazenie grzybicze moze nie
ustgpic¢. W takim przypadku stan paznokci moze sie ponownie pogorszy¢.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

Mozliwe dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

U nielicznych pacjentéw obserwowano miejscowe podraznienie (pieczenie, $wiad, rumien, obrzek, zaczerwienienie i tuszczenie) po
kontakcie leku Pirolam Lakier ze skérg otaczajgca paznokiec.

Lek Pirolam Lakier a inne leki:

Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowac.

Brak danych na temat wzajemnego oddziatywania pomiedzy lekiem Pirolam Lakier a innymi lekami.

Ciagza, karmienie piersig i wptyw na ptodnosé:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzié sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Brak wystarczajgcych danych dotyczacych stosowania cyklopiroksu u kobiet w cigzy oraz w okresie karmienia piersig.

Lek Pirolam Lakier w okresie cigzy i karmienia piersig mozna stosowac tylko wtedy, gdy w opinii lekarza jest to bezwzglednie konieczne.
Brak danych na temat wptywu leku na ptodnosé.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn:
Pirolam Lakier nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Przechowywanie:

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Nie przechowywa¢ w temperaturze powyzej 25°C.

Przechowywac w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed swiattem.
Przechowywac butelke szczelnie zamknieta.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

Lekdw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac¢ farmaceute, jak usuna¢ leki, ktérych
sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:
Przed rozpoczeciem stosowania leku Pirolam Lakier nalezy omoéwié to z lekarzem lub farmaceutg w przypadku:
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e jesli pacjent ma cukrzyce, zaburzenia krgzenia w dtoniach i stopach,

e jesli pacjent ma ostabiong odpornos¢ spowodowang zaburzeniami uktadu immunologicznego (np. zakazenia HIV, pacjenci po
transplantacji, pacjenci leczeni jednoczesnie kortykosteroidami, pacjenci z nawracajacym lub dtugotrwale utrzymujgcym sie
pétpascem lub opryszczka);

e jesli ptytka paznokciowa jest uszkodzona,

* jesli pacjent ma choroby skdry, np. tuszczyce lub inne przewlekte choroby skory;

* jesli pacjent ma zespot zottych paznokcei (zespédt chorobowy objawiajacy sie nadmiernym gromadzeniem sie ptynu w skorze i
tkance podskaérnej, wolno rosngcymi, zottymi paznokciami i przewlektymi zaburzeniami oddychania).

Nie nalezy stosowac leku Pirolam Lakier jesli

paznokcie sg znacznie uszkodzone,

zmiany chorobowe obejmuja wiecej niz 50% powierzchni paznokcia i wiecej niz 4 paznokcie,

* zmiany sa bardzo nasilone lub pojawity sie nowe zmiany na pozostatych paznokciach,

* pojawity sie na skérze zmiany o charakterze rumieniowym, ztuszczajgcym w okolicy zmienionych chorobowo paznokci.

W takich przypadkach nalezy zwrdci¢ sie do lekarza.

Stosowac lek wytacznie na paznokcie.
Lek jest tatwopalny, stosowac lek z dala od Zrédet ciepta i otwartego ognia.

Unika¢ kontaktu leku z oczami i bfonami sluzowymi. Jesli lek dostanie sie do oczu, nosa lub uszu nalezy natychmiast przemy¢ je wodg i
skontaktowac sie z lekarzem lub uda¢ do najblizszego szpitalnego oddziatu ratunkowego.
Nie wdychac.

Podczas leczenia nie nalezy stosowac¢ na ptytke paznokciowg produktéw kosmetycznych (np. lakiery ozdobne, odzywki do paznokci) lub
sztucznych paznokci.
Jesli wystgpig reakcje uczuleniowe, nalezy przerwac leczenie i natychmiast skontaktowac sie z lekarzem.

Sktad:
Co zawiera lek Pirolam Lakier:

e Substancjg czynng leku jest cyklopiroks. Kazdy gram lakieru zawiera substancje czynng 80 mg cyklopiroksu.
* Pozostate sktadniki to: alkohol izopropylowy, polimer metoksyetenu z estrem monobutylowym kwasu 2-butenodiowego.
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