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Labofarm Senefol, 90 tabletek

Cena: 20,99 zt

Opis stownikowy

] Dawka 300 mg
.[ml
1 : Opakowanie 90 tabletek
iy SENEFOL E
. tabletki £ Postac tabletki
2 Producent LABORATORIUM FARMACEUTYCZNE
g LABOFARM SP. Z 0.0. SP.KOMANDYT.
Rejestracja Lek ziotowy
Substancja Li¢ i owoc senesu
czynna

Opis produktu

Dziatanie:
Zwigzki czynne powstajace z glikozydéw antranoidowych zawartych w lisciach i owocach senesu wptywajg na perystaltyke jelita
grubego, hamujg wchtanianie wody, co powoduje zmiekczenie mas katowych i utatwia wypréznienie.

Wskazania:
Lek roslinny do stosowania w doraznym leczeniu zaparc.

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku w przypadku znanej nadwrazliwosci na substancje czynng, niedroznosci i zwezenia jelit, atonii, zapalenia
wyrostka robaczkowego, zapalnych schorzen jelit (np. choroba Crohna, wrzodziejace zapalenie jelita grubego), bélow brzucha
niewiadomego pochodzenia, stanu odwodnienia potgczonego z utratg elektrolitdow. Nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Dawkowanie i sposéb uzycia:

Droga podania: doustna.

Dawkowanie: Mtodziez w wieku powyzej 12 lat, dorosli: 2-4 tabletki przed snem. Preparat nalezy popi¢ duzg iloscig wody. Nie
przekracza¢ dawki 4 tabletek.

Ze wzgledu na zréznicowang wrazliwo$¢ osobniczg dawkowanie nalezy rozpocza¢ od najmniejszej dawki (1 tabletki), ktérg nalezy w
razie potrzeby zwiekszy¢ do ustalenia dawki skutecznej. Efekt przeczyszczajacy wystepuje po okresie od 8 do 12 godzin, w przypadku
jego braku nastepng dawke preparatu przyja¢ po uptywie 12 godzin. Przyjmowanie leku do 2-3 razy w tygodniu jest zwykle
wystarczajgce do uzyskania efektu terapeutycznego.

Przedawkowanie:

Moga wystapi¢ bole skurczowe, biegunka, z mozliwos$cig odwodnienia i utraty elektrolitéw (zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowe)).
Nalezy zbilansowaé niedobdr wody i elektrolitéw. Zaleca sie kontrole stezenia potasu, zwtaszcza u 0séb w podesztym wieku.
Dtugotrwate przedawkowanie antranoidéw moze prowadzi¢ do zapalenia watroby.

Postepowanie w przypadku pominiecia dawki leku:
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Nie nalezy stosowac¢ dawki podwadjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Dziatania niepozadane:

U oséb nadwrazliwych na sktadniki preparatu mogg wystgpié¢ reakcje uczuleniowe, m.in. $wiad, pokrzywka, wysypka. Moga wystapi¢
dolegliwosci skurczowe i bolowe brzucha. Nalezy wéwczas zmniejszy¢ stosowane dawki. Dtugotrwate przyjmowanie leku moze
spowodowac ciemne zabarwienie $sluzéwki okreznicy (pseudomelanosis coli), ktére zwykle ustepuje po zakonczeniu przyjmowania
preparatu. Mozliwo$¢ zmiany zabarwienia moczu metabolitami (na kolor rézowy lub czerwonorézowy, zaleznie od pH), nie ma znaczenia
klinicznego.

Interakcje:

Przewlekte naduzywanie leku moze prowadzi¢ do hipokaliemii (obnizenia stezenia potasu), wéwczas mozliwe jest nasilenie dziatania
réwnoczesnie przyjmowanych glikozydéw nasercowych, lekéw przeciwarytmicznych, lekéw wydtuzajacych odstep QT oraz lekéw
przywracajgcych rytm zatokowy. Réwnoczesne przyjmowanie preparatu z lekami wywotujgcymi hipokaliemie, np. leki moczopedne,
steroidy kory nadnerczy, korzen lukrecji, moze pogtebi¢ niedobdr elektrolitow.

Ostrzezenia specjalne:
Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy:
Nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Cigza i karmienie piersia:

Brak wystarczajgcych danych na temat stosowania w okresie cigzy, dlatego nie zaleca sie stosowania w tym okresie.

Nie zaleca sie stosowania podczas karmienia piersia, ze wzgledu na brak wystarczajacych danych dotyczacych przenikania metabolitow
do mleka. Niewielkie ilosci aktywnych metabolitéw (reina) przenikajg do mleka karmigcych kobiet, jednak me zaobserwowano dziatania
przeczyszczajgcego u niemowlat.

Przechowywanie:
Przechowywac¢ w zamknietych opakowaniach, w temperaturze do 25°C, w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Nie nalezy stosowac leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci:

Produkt nie jest przeznaczony do diugotrwatego stosowania. Decyzje o stosowaniu przez okres dtuzszy niz 1-2 tygodnie moze podjaé
lekarz. Przyjmowanie lekéw przeczyszczajacych przez dtuzszy czas moze zaburzy¢ funkcjonowanie jelit oraz powodowac uzaleznienie.
Preparaty zawierajgce glikozydy hydroksyantracenowe powinny by¢ zalecane tylko wtedy, jesli prawidtowego wypréznienia nie mozna
0siggnac przez zmiane diety. Nie stosowac u pacjentow z zaklinowaniem katu oraz z dolegliwosciami ze strony przewodu
pokarmowego, takimi jak: bél brzucha, nudnosci i wymioty, chyba Ze lekarz zdecyduje inaczej. Objawy takie mogg wskazywac¢ na
mozliwos¢ wystgpienia niedroznosci jelit. U pacjentdw z zaburzeniami czynnosci nerek istnieje ryzyko zaburzenia réwnowagi
elektrolitowej. Stosowanie leku u pacjentéw z nietrzymaniem katu wymaga czestszego zmieniania pieluchy celem unikniecia
przedtuzonego kontaktu katu ze skéra.

Sktad:

Sennae folium cum fructus 300 mg

Kazda tabletka zawiera 7,5 mg pochodnych hydroksyantracenu w przeliczeniu na sennozyd B.
Substancje pomocnicze: skrobia ziemniaczana, krzemionka koloidalna bezwodna.
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