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Kerabione Mama, 60 tabletek
 

Cena: 48,82 zł

Opis słownikowy

Marka Kerabione

Opakowanie 60 tabletek

Postać tabletki

Producent VALENTIS POLSKA SP. Z O.O.

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

W czasie ciąży Twoje włosy utrzymuje na głowie wysoki poziom estrogenów. Ich poziom znacznie się obniża po ok. 3 miesiącach od
porodu. Wtedy możesz doświadczyć nasilonego wypadania włosów, które potrafi się utrzymać nawet przez 12 miesięcy. Warto w tym
czasie uzupełnić dietę o składniki rekomendowane dla kobiet karmiących piersią oraz składniki, które wpłyną na zdrowie włosów i
paznokci.

L-cysteina, L-metionina - Aż 400 mg aminokwasów siarkowych, które są głównymi składnikami budulcowymi struktury włosa. Cysteina
oraz metionina są tak zwanymi aminokwasami siarkowymi - zawierają w swojej budowej siarkę, która jest niezbędna do właściwej
syntezy keratyny.

Cynk, biotyna, selen przyczynia się do zachowania zdrowych włosów na drodze wielu mechanizmów!

Biotyna znana jest przede wszystkim ze swoich zbawiennych właściwości dla skóry, paznokci oraz włosów. Te właściwości zawdzięcza
przede wszystkim siarce obecnej w swojej strukturze - siarka jest niezbędna do syntezy keratyny, która stanowi główny budulec włosów
oraz paznokci. Biotyna hamuje również nadmierną aktywność gruczołów łojowych, co jest istotne z tego tytułu iż nasilone wypadanie
włosów może być jednym z objawów łojotokowego zapalenia skóry. Istnieją doniesienia mówiące, iż biotyna również zapobiega utracie
włosów oraz ich wypadaniu. Zmniejsza ich łamliwość, a także nadaje im blask.

Cynk i selen pomagają zachować zdrowe paznokcie ... ale nie tylko. Cynk uczestniczy w procesach podziału komórek, które są
niezmiernie istotne dla wzrostu włosów. Cynk wykorzystywany jest w syntezie keratyny, która jest głównym składnikiem budulcowym
włosów. Cynk reguluję również funkcjonowanie gruczołów łojowych. Ponadto nie bez znaczenia pozostaje jego pozytywny wpływ na
funkcjonowanie układu odpornościowego. Selen wspomaga wzrost włosa przez swoje niekwestionowane bezpośrednie, jak i pośrednie
właściwości antyoksydacyjne, które zwalczają wolne rodniki. Również należy wspomnieć o jego pozytywnej modulacji aktywności
limfocytów T przez co usprawnia on funkcjonowanie układu odpornościowego.

Miedź wspomaga utrzymanie prawidłowej pigmentacji włosów. Miedź uczestniczy w syntezie melaniny, która odpowiada nie tylko za
kolor skóry, ale też za zachowanie zdrowego, nasyconego i mocnego koloru włosów. Ponadto miedź przyczynia się do zwiększenia
elastyczności włosów oraz wzrostu ich siły, a także ogólnej kondycji włosów.
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Jod pomaga w prawidłowej produkcji hormonów tarczycy i w prawidłowym funkcjonowaniu tarczycy, a także usprawnia metabolizm.

Kwas foliowy, żelazo, jod, witaminy z grupy B stanowią składniki rekomendowane dla kobiet w ciąży i karmiących piersią.

Dawkowanie:
2 tabletki dziennie podczas posiłku.

Przechowywanie:
Przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze poniżej 25°C, w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Ostrzeżenia i środki ostrożności: 
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik)
zróżnicowanej diety.
Dla utrzymania prawidłowego stanu zdrowia, należy stosować zrównoważoną dietę i prowadzić zdrowy tryb życia.

Skład:

Sk?ad 2 tabletki RWS*
L- cysteina 200 mg –

L- metionina 200 mg –

Witamina C 120 mg 150%

Niacyna 16 mg 100%

?elazo 16 mg 114%

Cynk 12 mg 120%

Witamina E 10 mg 83%

Kwas pantotenowy 5 mg 83%

Witamina B 1,5 mg 107%

Ryboflawina 1,4 mg 100%

Mied? 1 mg 100%

Kwas foliowy 600 µg 300%

Jod 150 µg 100%

Selen 60 µg 109%

Biotyna 45 µg 90%

Witamina B12 5 µg 200%
*RWS – dzienna Referencyjna Wartość Spożycia
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