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Opis produktu

Suplement diety BICAPS® COENZYME Q10 zawiera 100 mg koenzymu Q10 oraz 80 mg inuliny w 1 kapsutce bez zadnych dodatkdw.
Produkt odpowiedni dla wegetarian i wegan.

e Naturalna kapsutka z pullulanu

Pullulan jest otrzymywany w naturalnym procesie fermentacji.
Podczas produkcji nie stosuje sie surowcéw pochodzenia zwierzecego,
dlatego kapsutka jest odpowiednia dla wegetarian i wegan.

* Przejrzysty sktad

Produkty nie zawierajg sztucznych wypetniaczy, przeciwzbrylaczy
i barwnikoéw, takich jak: stearynian magnezu, dwutlenek krzemu,
dwutlenek tytanu itp.

* Pojemnik i etykieta z roslinnych surowcow

W warunkach prawidtowej homeostazy organizmu koenzym Q10 jest produkowany we wszystkich tkankach i komérkach w ilosciach
wystarczajgcych do spetnienia swojej roli fizjologicznej. Jego zawarto$é w narzadach cztowieka jest zréznicowana i wynosi od 8—114
pg koenzymu Q10/g tkanki. Najwyzszy poziom jest w sercu i nerkach, ktére majg najwieksze zapotrzebowanie na energie. Niestety wraz
z wiekiem, czy przy nieodpowiedniej diecie poziom Q10 spada. Gtéwng funkcjg koenzymu Q10 jest udziat w mitochondrialnym
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transporcie elektrondw w taricuchu oddechowym, a wiec w wytwarzaniu energii kazdej komarki. Jest wiec niezbedny do prawidtowej
pracy wszystkich narzadéw, a w szczegdlnosci serca. Stwierdzono, ze osoby z chorobami sercowo-naczyniowymi majg znacznie nizszy
poziom koenzymu Q10 w miesniu sercowym w poréwnaniu do tych zdrowych. Najwieksze badanie z zastosowaniem koenzymu Q10 na
pacjentach z ciezkg niewydolnoscig serca (Q-SYMBIO - przeprowadzone pod kierunkiem Profesora dr hab. Svenda Aage Mortensena ze
Szpitala Uniwersyteckiego w Kopenhadze) wykazato, iz suplementacja CoQ10 zmniejsza nasilenie objawdw i obniza $miertelnos$é oraz
powazne, niepozgdane zdarzenia sercowo-naczyniowe u pacjentéw z zastoinowg niewydolnosciag krazenia. CoQ10 jest takze jednym z
wazniejszych antyoksydantdw, ktéry zapobiega generacji wolnych rodnikéw, oksydacyjnym modyfikacjom biatek, lipiddw i DNA oraz
przyczynia sie do regeneracji innego silnego antyoksydanta — alfa-tokoferolu (witaminy E). W wielu chorobach, ktérych rozwoj jest
zwigzany ze wzrostem ilosci i intensywnosci dziatania reaktywnych form tlenu, dochodzi do obnizenia poziomu koenzymu Q10 w
organizmie cztowieka. Postepowanie terapeutyczne polega wtedy na suplementacji lub zwiekszonym spozyciu bogatych w koenzym

Q10 produktéw spozywczych, badzZ tez na podawaniu zwigzkéw, ktére sg niezbedne do jego syntezy, czyli kwasu foliowego czy witamin
Z grupy B i znaczaco podnoszg poziom Q10 w organzimie.

Koenzym Q10:

bierze udziat w wytwarzaniu energii,

moze przyczyniac¢ sie do zmniejszenia ryzyka zdarzen sercowo-naczyniowych przy zastoinowej niewydolnosci krgzenia,
pomaga w ochronie komoérek przed stresem oksydacyjnym,

pomaga w regeneracji zredukowanej formy witaminy E.

Dawkowanie:
Spozy¢ 1 kapsutke 1 raz dziennie w trakcie positku.

Ostrzezenia i wazne informacje:

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany przez kobiety w cigzy,
karmigce i dzieci bez konsultacji lekarskiej. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Nie stosowac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw.

Zalecamy zréwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia.

Sktad:
Porcja dzienna 1 kapsutka zawiera:
¢ Koenzym Q10-100 mg

* Inulina - 80 mg

Sktadniki: pullulan (otoczka kapsutki), koenzym Q10 (ubichinon), inulina (korzen cykorii).
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