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Opis produktu

Co to jest lek Asmag Forte i w jakim celu sie go stosuje?

Asmag Forte jest lekiem zawierajgcym magnez.

Magnez jest jednym z podstawowych sktadnikéw budulcowych organizmu.

Magnez wywiera ochronny wptyw na miesien sercowy, bierze udziat w rozwoju i mineralizacji kosci, jest niezbedny do syntezy niektérych
hormondw, np. insuliny, przeciwdziata stresom, niedotlenieniu, uczuleniom i stanom zapalnym.

Niedobdr magnezu ostabia odpornos¢ organizmu, prowadzi do zaburzen uktadu krazenia, uktadu nerwowego, miesni i tkanki kostnej
oraz przyspiesza rozwéj miazdzycy naczyn krwionosnych.

Wskazania do stosowania:
® uzupetnianie niedoboru magnezu w organizmie.

Przeciwwskazania:
Kiedy nie stosowac leku Asmag Forte

e jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwo$¢) na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw leku;

e jesli pacjent ma ciezkg niewydolnos$é nerek;

e jesli pacjent ma zwiekszone stezenie magnezu we krwi;

e jedli pacjent ma zaburzenia pracy serca (uczucie zbyt wolnego, szybkiego lub nieréwnego bicia serca);

e jedli pacjent ma chorobe zwang myasthenia gravis (rzadka choroba objawiajgca sie nadmiernym ostabieniem miesni);
e jesli pacjent ma biegunke;

e jesli pacjent jest leczony antybiotykami.

Dawkowanie i sposéb uzycia:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub zgodnie z zaleceniem lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.
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* Stosowanie u dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 12 lat
Doustnie, T do 2 tabletek 3 razy na dobe.
Asmag Forte nalezy przyjmowac po positku, popijajac woda.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Asmag Forte:
W razie przyjecia wiekszej niz zalecana dawki leku nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.
Moga wystapi¢ objawy przedawkowania leku (wymienione w punkcie 4 ulotki).

Pominiecie zastosowania dawki leku Asmag Forte:
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Mozliwe dziatania niepozgdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia. Podczas stosowania zgodnie z
zalecanym dawkowaniem nie obserwowano dziatari niepozadanych. Zastosowanie wiekszej dawki leku moze spowodowac wystapienie
objawoéw niepozgdanych, takich jak: nudnosci, wymioty, biegunka.

Asmag Forte a inne leki:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktére pacjent
planuje stosowac.

Nie nalezy stosowac leku Asmag Forte jednoczesnie z nastepujacymi lekami:

* antybiotyki z grupy tetracyklin;
* doustne leki przeciwzakrzepowe pochodne hydroksykumaryny (leki te zapobiegajg powstawaniu skrzepdw we krwi);
* leki lub suplementy diety zawierajgce fosforany, wapn i zelazo.

Leki te stosowane razem z lekiem Asmag Forte ostabiajg jego wchtanianie z przewodu pokarmowego, przez co zmniejszajg jego
skutecznosc.

Stosowanie leku Asmag Forte z jedzeniem i piciem
Lek nalezy przyjmowac¢ po positku, popijajac woda.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢:
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn:

Lek nie wptywa na zdolnos¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn.

Asmag Forte zawiera laktoze jednowodna. Jedna tabletka zawiera 20 mg laktozy jednowodnej.
Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektdrych cukréw, pacjent powinien
skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

Przechowywanie:

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed wilgocia.

Nie stosowac leku Asmag Forte po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.

Termin waznos$ci oznacza ostatni dzieri podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac farmaceute, jak usungé leki, ktérych
sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:
Lek podawany w dawce wiekszej niz zalecana moze powodowa¢ biegunke.

Dzieci:
Leku Asmag Forte nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Sktad:
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Co zawiera Asmag Forte
* Substancjg czynng leku jest magnezu wodoroasparaginian czterowodny.
Jedna tabletka zawiera 34 mg jonéw magnezu w postaci 500 mg magnezu wodoroasparaginianu czterowodnego.

* Pozostate sktadniki to: skrobia ziemniaczana, laktoza jednowodna, krzemionka koloidalna, magnezu stearynian, dekstryna,
karboksymetyloskrobia sodowa (typ C), metyloceluloza.
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